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Holnsteiner Wege

Die Wege, die bei Regens Wagner
Holnstein mit Begleitung oder
allein gegangen werden konnen,
sind sehr vielfiltig. Sie kénnen
zudem aus unterschiedlichen
Teilstrecken bestehen, die erst
zusammen dann den einen ganz
personlichen Gesamtweg ergeben.
Diesen individuellen Weg wollen
wir als Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in Holnstein mit
Jjedem einzelnen Menschen mit
Behinderung und mit den
Angehdirigen und Betreuern
gemeinsam finden und gehen.

Deshalb steht fiir uns an erster
Stelle immer das personliche
Kennenlernen im direkien
Kontakt. Wir méchten méglichst
gut informiert sein iiber die
Lebenssituation, das Umfeld, die
Wiinsche und Bediirfunisse, die
vorhandenen Fihigkeiten und
den Bedarf an Unterstiitzung,
Begleitung und Forderung. Dazu
dienen die Gesprdche mit den
betroffenen Menschen selbst
und auch mit den Eltern und
gesetzlichen Betreuern.

In einem zweiten Schritt stellen
wir die moglichen Angebote -
siehe die nebenstehende
Ubersicht - von Regens Wagner
Holnstein vor, laden zu einem
Rundgang ein, geben
Erkldrungen und beantworten
die vorhandenen Fragen zu der
inhaltlichen Gestaltung der
einzelnen Elemente der
Begleitung.

Erst dann wird in einem dritten
Schritt die fiir den einzelnen
Menschen mit Behinderung
maglichst genau passende
Lisung in einer individuellen
Kombination der Hilfen gesucht.
Jeder sollte - soweit es
verwirklicht werden kann -
seinen Weg finden, auf seine
Ziele zugehen und sein Leben
sinnvoll und gliicklich
mitgestalten.

Ganz gleich jedoch wie die
einzelnen Wege aussehen, wir
wollen immer den ganzen
Menschen wahrnehmen,
annehmen und begleiten in
einer offenen und herzlichen
Atmosphidire.

it ke




Vernetzte Vielfalt

Beratung und individuelle
Organisation

Dafiir steht [hnen ein eigens
eingerichteter Beratungsdienst zur
Verfiigung, unter anderem mit
folgenden Leistungen:

@

Personliche Beratung vor Ort, auf
Wunsch auch Hausbesuche
Gemeinsame Planung des
individuellen Hilfebedarfs
Gemeindenahe Organisation und
Vermittlung der erforderlichen
Hilfsangebote

Entlastung bei der Versorgung zu
Hause

Betreuungs- und Kontaktgruppen
zum Austausch und zur
Information

Angebote zur Freizeit- und
Urlaubsgestaltung

Moglichkeiten zur Kurzzeitpflege,
zur Tagesbetreuung und zur
Betreuung in der eigenen
Wohnung kiénnen von Regens
Wagner Holnstein angeboten
werden

Wohnen und Lebensbegleitung

In zwanzig Wohngruppen und in ver-
schiedenen individuellen Wohnformen
wird ein Zuhause mit guter Atmosphire

gestaltet:

¢  Ganzheitliche Begleitung auf
Wunsch ein Leben lang

¢  Gezielte Forderung zum Erhalt

und zur Weiterentwicklung der
vorhandenen Fihigkeiten
Aktivierende, gesundheitsfordernde
und liebevolle pflegerische Unter-
stiitzung

Wohnen in individuell gestalteten
Einzel- und Zweibettzimmern
Organisation der medizinischen
Versorgung

Moglichst selbstbestimmte und
bediirfnisorientierte Tagesgestal-
tung

Persdnliche religitse Begleitung
Durchgehende Betreuung:
Ganzjihrig und ,Rund um die Uhr*
Individuell abgesprochene
Besuchs- und Urlaubsregelungen

Arbeit und Beschiftigung

Die Holnsteiner Werkstitten, die Férder-
stitte und die Tagestitte fiir Senioren
bieten eine sinnvolle und differenzierte
Tagesstruktur:

. Alle Angebote sind auch offen
fiir Menschen, die bei Angehori-
gen oder selbstindig leben

¢ Fahrdienste fiir Externe sind
vorhanden

@ Beruflicher Bildungsbereich

* Beriicksichtigung von Begabung
und Neigung

@ Vielfiltige Arbeitsplitze mit
Maglichkeiten der beruflichen
Weiterentwicklung

¢ Arbeitsbegleitende MaBnahmen
als erginzendes Angebot

¢ Arbeitsanbahnende MaBnahmen
der Forderstitte fiir einen
moglichen Ubergang in die
Werkstatt

@ Intensive Begleitung in
Kleingruppen und individuell
geplante Forderung




Begleitung nach MaB

* Psychologische Diagnostik und
Beratung

¢ Integration von Computermedien
und technischen Hilfsmitteln

¢ Abwechslungsreiche und vielfdl-
tige Tagesgestaltung fiir Senioren

* Schénes Ambiente in den
groBziigigen Rdumen und
AuBenanlagen

Freizeit

Das Leben in Holnstein hat einen hohen
Freizeitwert und erméglicht vielfaltige
Begegnungen. Alle Bereiche gestalten
engagiert mit:

* Feste im Jahreskreis
@ Musische, religiose und kreative
Angebote

4 Ausfliige und UrlaubsmaBnahmen

* Besuche von Veranstaltungen
* Gemeinschaftserlebnisse

Weitere fachliche Angebote

Zur Unterstiitzung der taglichen Arbeit
werden fachlich anerkannte Methoden
eingesetzt oder vermittelt.

Dazu gehoren u.a.:

@ Krankengymnastik, Ergotherapie,
Logopédie

* Entspannungsangebote
(Snoezelen)
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Lichttherapie

Therapeutisches Schwimmbad
Psychotherapie
Krisenintervention

Kognitives Hirnleistungstraining

Zusammenarbeit

Alle Erfolge entstehen in einer
Gemeinschaftsleistung.
Wir legen Wert auf:

¢

eine enge Zusammenarbeit der
einzelnen Lebensbereiche

die regelmédfige Kommunikati-
on mit Eltern, Angehérigen und
gesetzlichen Betreuern

die Einbindung in die Region
und gute Nachbarschaft mit der
kirchlichen und politischen
Gemeinde.

die Kooperation mit Schulen,
Krankenhéusern und sonstigen
Einrichtungen

gute Kontakte zu den Behor-
den, Kostentrégern und
auftraggebenden Firmen

die gute Zusammenarbeit mit
den Ausbildungsstitten fiir
Fachkrifte

Kontakt zu
Regens Wagner Holnstein

Beratung und individuelle Organisation

Lisa Mosandl

Tel. 08460 18-183

E-mail:

lisa.mosandl @regens-wagner.de

Wohnen und Lebensbegleitung

Hubert Speck

(Wohnen und Kurzzeitpflege)
Tel. 08460 18-101

E-mail:

hubert.speck @regens-wagner.de

Wolfgang Ott

(Wohnen und betreutes Einzelwohnen)
Tel. 08460 18-150

E-mail:
wolfgang.ott@regens-wagner.de

Arbeit und Beschiftigung:

Franz Hausner

(Holnsteiner Werkstitten)

Tel. 08460 18-201

E-mail:
franz.hausner@regens-wagner.de

Elisabeth Schneider

(Forderstitte und Tagesstitte fiir
Senioren)

Tel. 08460 18-240

E-mail:
elisabeth.schneider@regens-wagner.de

Gesamtleitung:
Adolf Witte

Tel. 08460 18-100
E-mail: adolf.witte@regens-wagner.de



Regens Wagner heif3t:

Fiir Menschen mit Behinderung da sein

Die Dillinger Franziskanerinnen
und Johann Evangelist Wagner,
zur Griindungszeit Regens
(=Leiter) des Priesterseminars

in Dillingen, lieBen sich in ihrem

Einsatz fiir Menschen mit
Behinderung von der christlichen
Botschaft leiten. Wir, die im
Regens-Wagner-Werk arbeiten,
fiihlen uns diesem Leitbild
verpflichtet.

Es bedeutet fiir uns, jeden
Menschen als eigenstindige
Person ernst zu nehmen und als
Mitglied der Gesellschaft
anzuerkennen.

Fiir Frauen und Mdinner mit
Behinderung heiBt es, ihr Leben
selbst zu bestimmen und ihre
Personlichkeit zu entfalten.

Wie bei allen Menschen erweist
sich dabei der Lebensweg selten
als geradlinig und {ibersichtlich.
Er ist meist holprig und mit
Hindernissen verstellt.

Wir begleiten Menschen mit
Behinderung tiber einen kurzen
Zeitraum, iiber mehrere
Lebensabschnitte hinwegq, oft bis
an ihr Lebensende.

Wir wollen den Menschen, die
sich uns anvertrauen,
Orientierung geben und sie
ermutigen, ihren persénlichen
Weg zu gehen.

Bei ihrer Lebensentfaltung
unterstiitzen wir sie im
erforderlichen Umfang und so
lange wie mdglich und nitig.




Butzenberg

(ca. 1 km von Holnstein entfernt)
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1 Pforte/Haupteingang 5 Franziskushaus 9 Intensiv-Wohngruppe

2 Wohnen 6 Michaelhaus 10 Landwirtschaft

3 Forderstitte 7 Walburg-Gruppe 11 Holnsteiner Werkstitten
4 Johanneshaus 8 Hedwig-Gruppe 12 Schwimmbad

13 Parkplitze

Regens Wagner
Regens Wagner Holnstein

Regens-Wagner-Str.10

92334 Berching

Telefon 08460 18-0

Telefax 08460 18-103
rw-holnstein@regens-wagner.de
www. regens-wagner.de
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