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Wissenswertes

Teilnehmer • Kinder und Erwachsene mit und ohne Behinderung

Anmeldung • monatlich - schriftlich - mit Anmeldekarten 

• Anmeldeschluss beachten

• Bei Einzelbetreuung (FUD), bitten wir dies auf der Anmelde-
karte zu vermerken.

Abmeldung • Bei  kurzfristiger Abmeldung (bis zu einer Woche vor dem 
Angebot) oder Nichtteilnahme werden die Kosten in Rech-
nung gestellt. Wir bitten um ihr Verständnis.

• Bei Angeboten, die in Zusammenarbeit mit dem KEB oder der 

VHS statt� nden, ist bei kurzfristiger Abmeldung ebenfalls keine      
Rückerstattung der Kosten möglich.

Fahrten • Die Fahrt zum Tre� punkt und nach Hause organisieren die        
TeilnehmerInnen selbst. 

Kosten Betreuungskosten werden entsprechend dem tatsächlichen 
Betreuungsaufwand berechnet:

• Gruppenbetreuung: 5€ je Stunde (Teilnehmer ohne P� egegrad)

• Erhöhter Betreuungsbedarf  17,50€ je Stunde (mit P� ege-

grad)

• Einzelbetreuung auch im Rahmen des

• FamilienUnterstützendenDienstes (FUD): 32, 85 € je Stunde - 

angestellte Mitarbeiter 

• 17,50€  je Stunde - ehrenamtliche Mitarbeiter

Bezahlung • Anfallende Kosten können gegebenenfalls mit der P� egekasse 
abgerechnet werden.    

• Auf  Wunsch rechnen wir direkt mit der P� egekasse ab. Zeit-

gleich erhalten Sie eine Rechnung zur Übersicht. 
• Eintritte sowie Kosten für Essen und Getränke sind vor Ort zu 

bezahlen.
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Liebe Teilnehmer/innen, liebe Eltern, liebe Betreuer
bald ist wieder Herbst und wir starten mit unserem Halbjahres - 

Programm von September 23 bis Februar 24. 

Sie � nden dieses Mal einige Angebote im kulturellen Bereich.
zum Beispiel:

• Besuch einer Austellung mit Konzert
• Theatervorführung in Pölling
• Museumsbesuch

Das Kegeln, Walken und Schwimmen � ndet regelmäßig statt.
Ein neues regelmäßiges Angebot wird unsere „Sto�  - Fabrik“ werden.
Aufgrund der Vielzahl der Angebote, gibt es terminliche Überschnei-
dungen - hier dürfen Sie auswählen. 

Wir wünschen nun viel Spaß beim Anschauen und Lesen und 
bei der Teilnahme an den Angeboten.
Besuchen Sie uns auch auf unserer Homepage: 
www.regens-wagner-holnstein.de
Dort � nden Sie auch das Freizeit- und Bildungsprogramm.
Die Anmeldungen erbitten wir schriftlich, mit dem monatl. Anmelde-
zettel. Falls Sie verhindert sind, bitte rechtzeitig abmelden, da sonst 
eine Rechnungsstellung erfolgt.

Ihr Team der O� enen Hilfen Neumarkt-Süd

Freizeitangebote für Kinder                                                    ab Seite  3
Freizeitangebote für Erwachsene                                         ab Seite  9

Orange

   Grau
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Freizeitangebote für Kinder

Die Angebote sind für Kinder im Alter von etwa 5 bis 15 Jahren geeignet. 
Gerne können auch Geschwister oder Freunde bei den Angeboten 
teilnehmen.
Bitte beachten: für folgende Angebote Anmeldung auch  bei VHS od. KEB

• VHS: Weiden� echten:  „Weidensterne“ (in Holnstein) 
• KEB: Töpferwerkstatt: Weihnachtswichtel und Elch (in Neumarkt)

Die Anmeldungen bei der VHS und dem KEB  sind auch telefonisch und 
online möglich. Gerne auch das beiliegende Formular verwenden.

Sollte Ihr Kind für diese beiden Angebote Unterstützung benötigen, geben 
Sie uns Bescheid. 
Alle anderen Angebote buchen Sie bitte mit den Anmeldekarten im Heft.

 Tre� punkt    Was du mitbringen sollst

  Dauer     Kosten

Bitte denken Sie an rechtzeitige An- und Abmeldungen.  DANKE

 Tre� punkt    Was du mitbringen sollst

  Dauer     Kosten

 Tre� punkt    Was du mitbringen sollst

  Dauer     Kosten
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Sept Okt Nov Dez Jan Feb
16.9. 28.10. 25.11. 16.12. 27.1.24 17.2.24

vor dem Schwimmbad in Berching

10:00 - 12:00 Uhr

Badebekleidung, Handtuch, Duschbad, Schwimm� ügel,
Geld für Eintritt und Beh. Ausweis

Betreuungskosten

Zum Schwimmen und Spielen im 
Wasser sind auch Eltern, Geschwister  
und Freunde willkommen!
Wir werden uns im Berlebad in 
Berching tre� en.

Kinderschwimmen für „Groß und Klein“

Samstags   1 x im Monat



 In unserer großen Scheune haben wir genügend Platz.
 Wir können am Tisch spielen und Spiele mit viel Bewegung machen.
 Mit Schwungtuch, Luftballonen und Seilen haben wir einen tollen Nachmittag.
 Und: es gibt gibt selbstgemachtes Popcorn für ALLE!
 Gerne dürfen Geschwister und Freundegruppen kommen. 
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Regens Wagner Holnstein,
Scheune in der Felsenschenke         

14:00 - 17:00 Uhr

Getränk und evtl. kleine Brotzeit

evtl. Unkosten für Material 
Betreuungskosten

Wir tre� en uns in der Oase am Butzenberg. Dort warten 
Esel, Schafe und Hühner auf uns. 
Wir gehen mit den Eseln spazieren, füttern die Hühner und fühlen die wei-
che Wolle unserer Schafe.
Bestimmt ist ein Leiblingstier dabei, mit dem du dich gerne fotogra� eren 
lassen darfst. Die Fotos darfst du dann gleich als Erinnerung mit nach Hause 
nehmen.

Felsenschenke od. Oase 
am Butzenberg

5€ Unkostenbeitrag

14:00 - 17:00 Uhr

Betreuungskosten

Kinderfreizeiten

 Sa, 30.09.23 Spielenachmittag in der Scheune

Sa, 7.10. 23  Foto - shooting mit dem Lieblingstier



 Beim Töpfernachmittag mit Silke Böhm fertigen wir einen 
 lustigen Zaunhocker aus Ton. 
 Ob es ein Weihnachtswichtel oder Elch wird, entscheidet ihr selbst.
 Vielleicht macht ihr damit jemandem eine Weihnachtsfreude.
 Bitte beachten: die Anmeldung ist über uns oder beim KEB möglich.

Betreuungskosten10:00 - 12:30 Uhr

Fachschule Regens Wagner
Dr.SchrauthStr.11f, NM

Getränk
       15€ in bar für Unkosten

Regens Wagner
Holnstein

Sa, 18.11.23  Töpferwerkstatt - Weihnachtswichtel und Elch

       15€ in bar für Unkosten       15€ in bar für Unkosten
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   Es weihnachtet... 
   Zu Beginn der Adventszeit � echten wir einfache Weidensterne.
   Mit Beleuchtung strahlen sie wunderschön.
   Alle Kinder sind herzlich willkommen, es sind keine Vorkenntnisse
   erforderlich.
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Für die Älteren von euch ist ein Besuch im neuen Bayerischen Museum
bestimmt ein tolles Erlebnis. Wir fahren mit dem Zug oder tre� en uns
vor uns vor dem Museum in Regensburg. Gerne dürfen auch Geschwis-
ter oder Freunde von euch mitkommen.
unter https://www.museum.bayern/museum.html könnt ihr euch das
Museum anschauen. 

01.12.23 Weiden� echten für Kinder ab 6 Jahre

 20. 01.24  Besuch im Bayerischen Museum Regensburg

Kursgebühr 18€
Betreuungskosten

Gartenschere, Tischab-
deckung, 15€ f. Material

17:30 - 20:30 Uhr

Regens Wagner,
Holnstein, Felsenschenke

Betreuungskosten
evtl. Fahrtkosten

Taschengeld, Eintritt,
Beh. Ausweis, Brotzeit

ca. 14:00 - 17:00 Uhr 
je nach Fahrzeiten d. Bahn

Bahnhof Parsberg
od. Donaumarkt Rgbg



Schneemann bauen  - Schlittenfahren - Schneeballschlacht - warmer Tee 
und Kekse .... vielleicht haben wir diesen Winter das passende Wetter dazu.

Wenn du Lust hast, kannst du die gerne dieses Bild ausmalen!

Regens Wagner
Holnstein

  Sa, 24.02. 24 Schnee - Schlittenfahren am Petersberg

          an der Felsenschenke                Schlitten od. Bob  

            in Holnstein    5€ für Unkosten 

       am Schlittenberg

           14:00 -17:00 Uhr     Betreuungskosten
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          an der Felsenschenke                
            in Holnstein    5€ für Unkosten 

           14:00 -17:00 Uhr     

          an der Felsenschenke                
            in Holnstein    5€ für Unkosten 

       am Schlittenberg

           14:00 -17:00 Uhr     



OBA Neumarkt Nord   

KEB Neumarkt 

VHS Neumarkt 

Kreis Jugend Ring Neumarkt

G6 - Haus für Jugend, Bildung und Kultur

Aktion Mensch 

Autismus Kompetenzzentrum   
Regensburg

Kooperationspartner



         Tre� punkt     das muss ich mitbringen

           Dauer          Kosten 

Regens Wagner
Holnstein
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Freizeitangebote für Erwachsene

         Tre� punkt     das muss ich mitbringen

           Dauer          Kosten 

         Tre� punkt     das muss ich mitbringen

           Dauer          Kosten 

Ganz zuversichtlich starten wir mit dem neuen Freizeitprogramm. Wir laden 
Sie ein, an unseren neuen und bisherigen Angeboten teilzunehmen. 
Neue TeilnehmerInnen sind jederzeit herzlich willkommen. 

  - Angebote mit dem KEB (Kath. Erwachsenen Bildungswerk):
   • Brotbacken
   •  Kunstprojekt

-  Angebote mit der VHS (Volkshochschule):
    •  Kochabende in Neumarkt

Für diese ANGEBOTE ist die ANMELDUNG auch bei VHS od. KEB möglich.
Verwenden Sie dazu bitte beiliegendes Formular - danke.
Sollten Sie Unterstützung bei weiteren Angeboten von VHS od. KEB benöti-
gen, geben Sie uns bitte Bescheid, wir begleiten Sie gerne. 

   Bitte beachten Sie den jeweiligen Anmeldeschluss (siehe Anmeldekarten)
   Wir erbitten die Anmeldung schriftlich mit dem montal. Anmeldezettel.
   Falls Sie verhindert sind, bitte rechtzeitig abmelden. DANKE
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                                       Kegeln macht Spaß! 
                                        Sportlich wie wir sind, 
                                        werden wir versuchen 
                                        „Alle Neune“ zu tre� en!

                 WfbM Parkplatz Holnstein oder Gasthof Lukas in Dietfurt

               17:00 - 19:00 Uhr

               Saubere Turnschuhe und Taschengeld mitbringen! 

               1,50 € Fahrt nach Dietfurt   
               Betreuungskosten
      
       

September Oktober November Dezember Januar Februar

12.10.23 09.11.23 7.12.23 18.1.24 15.2.24

28.9.23 26.10.23 23.11.23 21.12.23 29.2.24

Kegeln am Donnerstag

               

                 

               Saubere Turnschuhe und Taschengeld mitbringen! 

               1,50 € Fahrt nach Dietfurt   
               Betreuungskosten



Regens Wagner
Holnstein
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           Wir gehen Schwimmen, so bleiben  
            wir � t.
            Wir werden im Sommer evtl. auch    
            andere Schwimmbäder besuchen.

vor dem jeweiligen Schwimmbad
in Holnstein oder Berching od. WfbM Parkplatz 
(wird rechtzeitig bekanntgegeben)

16:45 - 18:45 Uhr

Schwimmkleidung, Badepanto� el, Duschbad, Handtuch

für Schwimmbäder außerhalb Eintritt mitbringen

Betreuungskosten

evtl. Fahrten in andere Schwimmbäder

Nach Vereinbarung ist Einzelbetreuung möglich

Schwimmen am Dienstag 

September Oktober November Dezember Januar Februar
19.9. 17.10. 14.11. 12.12. 9.1.24 6.2.24

28.11. 23.1.24 20.2.24
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Nordic Walking am Freitag

September Oktober November Dezember Januar Februar
13.10. 10.11. 8.12. 12.1.24 9.2.24

 29.9. 27.10. 24.11. 22.12. 26.1.24 23.2.24

Am Eingang der Regens Wagner Werkstatt in Holnstein

15:00 - 17:00 Uhr

Praktische Kleidung, feste Turnschuhe, Walking Stöcke (können auch 
ausgeliehen werden)

Betreuungskosten  Wir freuen uns, wenn die Gruppe
    größer wird.  Gerne auch neue
    TeilnehmerInnen!
    

Wer  hat Lust rund um Holnstein in 
der Gruppe zu walken?
Der � otte Spaziergang mit zwei 
Wanderstöcken ist gut für unsere 
Gesundheit und macht Spass.
So bleiben wir � t!
Nordic Walking stärkt das Kreis-
laufsystem und verbessert die 
Durchblutung.



Regens Wagner
Holnstein
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Fr, 22. 09.23  Brotbacken auf dem Reindlhof

O� ener Tre�   

am Riedhof 1, Gemeinde Seubersdorf (nach Anmel-
dung erhalten sie eine Wegbeschreibung)

15:00 - 19:00 Uhr

30€ pro Person, inkl. Getränke, Essen und Unkosten

Betreuungskosten

Unter fachkundiger Anleitung von Fr. Reindl backen wir echtes
Bauernbrot. Die TeilnehmerInnen haben die Möglichkeit, das
eigene Brot selbst zu backen. 
Für den Weg „vom Korn zum Brot“ benötigen wir außer Sauerteig,
Mehl, Wasser, Salz und Gewürzen vorallem Zeit. 
Auf dem Reindlhof gibt es Tiere von klein bis groß, so haben die 
Brotbäcker die Gelegenheit, in der Natur und bei den Tieren zur 
Ruhe zu kommen.
Zusammen in der Gruppe werden die Natur um uns erleben und den
Reindlhof kennenlernen.
Am Ende des Nachmittags können die  TeilnehmerInnen das eigene
Brot mit nach Hause nehmen.
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17:30 Uhr an der Pforte Regens Wagner Holnstein oder
18:30 Uhr in Pölling, Bürgerzentrum in der Alten Schule
Beginn: 19:00 Uhr

Taschengeld, Verp� egung kann mitgebracht werden, Getränke gibt 
es zu kaufen
5€ Eintritt

Betreuungskosten

Die Theatergruppe „DreamTeam“ aus Nürnberg ist zu Gast im Bürger-
zentrum Pölling. Das Theaterstück heißt: Die Göttlichen Sieben - eine
heiter bis wolkige Komödie.
Der Inhalt der Theaterstücks:
Ist der Klimawandel nocht zu stoppen? Die Politik sitzt das Problem aus,
fridays for futur tritt auf der Stelle und die letzte Generation klebt fest.
Da müsssen wohl die göttlichen Sieben ran, um Bewegung in die Sache zu 
bringen. In einem  Ökoweingut kommt es zur großen Konferenz. Doch die ersten 
Versuche, die Welt zu retten, enden im Chaos.
       
       Bitte gleich anmelden,
       wegen Kartenvorverkauf

Sa, 14.10. 23 Theater in Pölling



09.12. 23  Sto�  -Fabrik

              
                Schürze, Küchentücher und
                Behälter für die Reste
                12€ in bar an Fr. Mehrer bez.

                  Betreuungskosten

Regens Wagner
Holnstein
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Fachschule Regens Wagner,
Dr. Schrauth-Str. 11f, Neumarkt

17:00 - 21:00 Uhr

                Behälter für die Reste
                12€ in bar an Fr. Mehrer bez.

                  Betreuungskosten

                Behälter für die Reste
                12€ in bar an Fr. Mehrer bez.

                  Betreuungskosten                  Betreuungskosten

Einmal durchwärmen bitte! Es ist November und es wird kälter,
die Tage werden kürzer... In dieser Zeit lieben wir alle warmes
Essen wie Suppen, Au� äufe, Strudel, Winterkuchen. Gerichte, die
Leib und Seele gut tun. 
Zusammen kochen wir verschiedene Gerichte, die wir gemeinsam an
diesem Abend genießen werden. Die Rezepte zum nachkochen für Zuhause
bekommt jeder Teilnehmer. Fr. Martina Mehrer wird diesen Kochabend leiten.

 Fr, 24.11.23 Kochabend - Wärmende Winterrezepte

Regens Wagner
Holnstein
Regens Wagner
Holnstein

 Sa, 09.12.23   Unsere Sto�  - Fabrik 

 Sa, 10.02.24   Unsere Sto�  - Fabrik 

Felsenschenke, Holnstein

14:00 - 17:00 Uhr
   NEU NEU NEU NEU 
5€ Unkosten
Taschengeld

Betreuungskosten

 Sa, 04.11.23  Ein neues Angebot:  Unsere Sto�  - Fabrik 

Ganz herzliche Einladung an Alle, die gerne mit Sto�  und Faden arbeiten
und dabei schöne Dinge enstehen lassen. Wir werden uns regelmäßig 
tre� en und zusammen besprechen, was wir gestalten möchten. Dazu sind 
keine Nähkenntisse erforderlich. 
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Ein Besuch im neuen Bayerischen Museum in Regensburg ist bestimmt
ein tolles Erlebnis. Zusammen mit der Regens Wagner OBA Nord fahren wir 
mit dem Zug oder tre� en uns vor dem Museum in Regensburg. Infos � ndet ihr 
unter https://www.museum.bayern/museum.html 

16

Kunstprojekt mit  OBA Neumarkt und Kath. Erwachsenenbildung

So, 22.10.23 Ausstellung:  „Das goldene Kind“ und „Gedankenwelten“

15:00 - 18:00 Uhr

Holnstein od. Neumarkt im
Speicher 28, Ingolstädter Str. 28

Betreuungskosten
evtl. Fahrt von Holnstein

  Herzliche Einladung

Wir sind dabei  - bei der Ausstellung mit Führung und Präsentation.
Die Kalligraphie - Künstlerin Ute Gräber lädt uns dazu ein.
Zur Ausstellung kommen u.a. unsere Goldbilder, die beim Kalligraphie- Work-
shop im Frühjahr 23 entstanden sind. 
Das Programm des Nachmittags:
- 15:00 Uhr: Führung „Goldenes Kind und „Gedankenwelten“
- 16:00 Uhr: Vorstellung des Kunstwerks zum Adventskalender 2023 der Bürgerstiftung
- 17:00 Uhr: Gottesdienst mit KLAFÜNF

Sa, 20.01.23 Besuch im Bayerischen Museum Regensburg 

Bahnhof Parsberg
od. Donaumarkt Rgbg

14:00 - 17:00 Uhr 

Taschengeld, Eintritt,
Beh. Ausweis, Brotzeit

Betreuungskosten
evtl. Fahrtkosten



                     Betreuungskosten
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Regens Wagner
Holnstein

  Herzliche Einladung

Falls Sie Fragen zu unseren Angeboten haben, melden Sie
sich gerne bei uns.
Sie erhalten dann genaue Infos. 

  Sa,  30.09.23 Franziskusfest in Holnstein 

 Di, 21.11.23 „all inklusive“ Plankstetten

Betreuungskosten

Taschengeld 

18:00 Uhr Holnstein
18:45 Uhr Plankstetten

Regens Wagner Holn-
stein od. Plankstetten

  In der Pfarrkirche in Holnstein � ndet ein Gottesdienst mit Pfr. Benini und      
  dem Chor „Viel - Harmonie“ statt.
  Nach dem Gottesdienst haben Sie die Gelegenheit nette Leute zu tre� en. 
  Ein kleiner Imbiss und Getränke sind im Innenhof von Regens Wagner 
  vorbereitet. Wir freuen uns über viele Gäste.

Regens Wagner 
Holnstein, Pfarrkirche Taschengeld 

     Betreuungskosten

  In der Pfarrkirche in Plankstetten � ndet ein Gottesdienst mit Jugendlichen    
  und  Erwachsenen aus der Umgebung statt. Das Theam: „Vor der Angst    
  etwas zu verpassen“. Es geht darum zu überlegen, was wir alles mitmachen    
 (facebook, whats app,...) um ja nichts zu verpassen. Aber was ist eigentlich          
  wichtig?  
  Wir freuen uns über viele Teilnehmer.

16:00 - ca. 17:30 Uhr 



  
 Ein Nachmittag für alle interessierten Teilnehmer an unserem Freizeit- und 
 Bildungsprogramm. Ein Tre� en zum Start in den Herbst mit vielen Infos zum 
 neuen Herbst/Winter - Programm. 
 Im Anschluss � ndet das Franziskusfest des regionalen Zentrums in der Pfarrkirche  
 statt. Siehe dazu die Ausschreibung auf S. 17 im Programm - Heft.   
 Neue Teilnehmer sind jederzeit herzlich willkommen. 
  Regens Wagner, Holnstein
                 Felsenschenke    2€ für Unkosten in bar

   14:00 - 16:00 Uhr   Betreuungskosten
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Jugendtre�   einmal im Monat (ab 15 Jahre)

Sa, 30.09.23 Vorstellung des Freizeit- und Bildungsprogrammes

Volksfestplatz NM
vor dem G6

18:30  Uhr Beginn
bis ca. 22:00 Uhr  

Taschengeld für Eintritt

Getränke und Essen 

Betreuungskosten

Wir gehen ins G6, um Freunde zu tre� en und zu tanzen.
Die Band „Die Aluleitern“ spielen unsere Lieblingsmusik.
Es gibt Essen und Getränke.
Wir freuen uns auf einen tollen Abend! 

  Regens Wagner, Holnstein
                 Felsenschenke    2€ für Unkosten in bar

   14:00 - 16:00 Uhr   

                 Felsenschenke    2€ für Unkosten in bar

 Fr,  06.10.23 „Mein Cafe“  im G6 NM

      



 Die staade Zeit kommt schneller als wir denken.
 Der Engel aus Weiden ist ein stiller Beobachter in der Adventszeit. Mit seinen
 leuchtenden Flügeln bringt er eine behagliche Stimmung in die 
 Vorweihnachtszeit. 
 Unter Anleitung von Frau Schneider, wird jede/r Teilnehmer/in einen
 Weiden - Engel � echten können.
 Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.
 Anmeldung kann über uns oder die VHS Neumarkt erfolgen.

  

       Wir besuchen einen Christkindl-
        markt in der Umgebung.
        Der Ort wird den Teilnehmern 
        nach Anmeldung bekanntgegeben.
       
         

18:00 - 21:00 Uhr

Regens Wagner
Holnstein
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Taschengeld für 
Essen und Getränke 

Betreuungskosten

vor der Felsenschenke
in Holnstein

17:30 - 20:30 Uhr Betreuungskosten
Kursgebühr 18€ 

Gartenschere, Tischabde-

ckung, ca. 15€ für Material

Regens Wagner, Holnstein
Felsenschenke

Regens Wagner
Holnstein
Regens Wagner
Holnstein

 Fr, 15.12. 23  Besuch auf dem Christkindlmarkt 

Di, 21.11.23      Weiden� echten  - Engel mit Beleuchtung 
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Wir tre� en uns in der Burganlage Parsberg zum Schlittschuhlaufen.
Wer nicht selber fahren möchte, hat vielleicht auch beim zuschauen 
Spass.
Bei Tee und Würstl wärmen wir uns auf.

 Jugendtre�  im Februar - Hechtonia Ball in Berching

Termin stand zum Erscheinen des Freizeitprogrammes noch nicht fest

18:00 - 21.00 Uhr Betreuungskosten

Taschengeld für 
Essen  und Getränke

am Parkplatz in der
Mitte von Parsberg

Betreuungskosten

Taschengeld für 
Essen und Getränke 

ca. 18:00 Uhr

Europahalle Berching

 Fr, 19.01.24 Schlittschuhlaufen Burg Parsberg



Regens Wagner
Holnstein
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Anmeldeschluss: Mo, 28.08.23

Anmeldekarte September 2023
Name, 
Vorname
Straße, 
Wohnort
Geburtstag: Telefon:

Einzelbetreu-
ung (FUD) 
erforderlich
Abrechnung 
über

          Freizeitangebot §45b - Unterst. Alltag -Betreuung (Entlastungsbetrag) 
          Freizeitangebot Verhinderungsp� ege

__________________________________________________________
__________________________________________________________

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten elektronisch gespeichert und 
an die zuständigen Mitarbeiter weitergeleitet werden.

_______________________                               ____________________
Ort, Datum                                                                     Unterschrift

Alkohol erlaubt: ____________ Rauchen erlaubt
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Anmeldung zu folgenden Angeboten:

Datum Angebot für Kinder

16.9.23 Kinderschwimmen

23.09.23
Spielenachmittag in der 
Scheune

  

Anmeldung zu folgenden Angeboten:

Datum Angebot für Erwachsene

14.09.23 Kegeln
19.09.23 Schwimmen

22.09.23 OT: Brotbacken mit KEB
28.09.23 Kegeln
29.09.23 Nordic Walking
30.09.23 Jugendtre� : Infos zum Pro-

gramm  und „Sto� -Fabrik“
30.09.23 Franziskusfest mit Gottes-

dienst in Holnstein
14.10.13 Theater Pölling, Karten im Vorver-

kauf buchen = verbindlich



Regens Wagner
Holnstein
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Anmeldeschluss: Mo, 18.09.23

Anmeldekarte Oktober 2023
Name, 
Vorname
Straße, 
Wohnort
Geburtstag: Telefon:

Einzelbetreu-
ung (FUD) 
erforderlich
Abrechnung 
über

          Freizeitangebot §45b - Unterst. Alltag -Betreuung (Entlastungsbetrag)        
          Freizeitangebot Verhinderungsp� ege

__________________________________________________________
__________________________________________________________

Ich bin  damit einverstanden, dass meine Daten elektronisch gespei-
chert und an die zuständigen Mitarbeiter weitergeleitet werden.

_______________________                               ____________________
Ort, Datum                                                                     Unterschrift

Alkohol erlaubt: ____________ Rauchen erlaubt

Regens Wagner
Holnstein
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Anmeldung zu folgenden Angeboten:

Datum Angebot für Kinder

07.10. 23 Foto-shooting mit den 
Tieren

28.10. 23 Kinderschwimmen

Anmeldung zu folgenden Angeboten:

Datum Angebot für Erwachsene

06.10.23 Jugendtre�  „Mein Cafe“ G6
12.10.23 Kegeln
13.10.23 Nordic Walking
14.10.23 OT: Theater in Pölling
17.10.23 Schwimmen
22.10.23 Ausstellungserö� nung
26.10.23 Kegeln
27.10.23 Nordic Walking



Regens Wagner
Holnstein
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Anmeldeschluss: Mo, 16.10.23

Anmeldekarte November 2023
Name, 
Vorname
Straße, 
Wohnort
Geburtstag: Telefon:

Einzelbetreu-
ung (FUD) 
erforderlich
Abrechnung 
über

          Freizeitangebot §45b - Unterst. Alltag -Betreuung (Entlastungsbetrag)     
          Freizeitangebot Verhinderungsp� ege

__________________________________________________________
__________________________________________________________

Ich bin  damit einverstanden, dass meine Daten elektronisch gespei-
chert und an die zuständigen Mitarbeiter weitergeleitet werden.

Alkohol erlaubt: ____________ Rauchen erlaubt
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Anmeldung zu folgenden Angeboten:

Datum Angebot für Kinder

18.11.23 Töpferwerkstatt NM
25.11. 23 Kinderschwimmen

Anmeldung zu folgenden Angeboten:

Datum Angebot für Erwachsene

04.11.23 OT: Sto�  - Fabrik „Engel“
09.11.23 Kegeln
10.11.23 Nordic Walking
14.11.23 Schwimmen
21.11.23 Jugendtre�  Weiden� echten

21.11.23 Gottesdienst „all inklusiv“ 

23.11. 23 Kegeln
24.11.23 Nordic Walking
24.11. 23 OT: Kochabend NM
28.11. 23 Schwimmen



Regens Wagner
Holnstein

27Anmeldeschluss: Mo, 13.11.23

Anmeldekarte Dezember 2023
Name, 
Vorname
Straße, 
Wohnort
Geburtstag: Telefon:

Einzelbetreu-
ung (FUD) 
erforderlich
Abrechnung 
über

         Freizeitangebot §45b - Unterst. Alltag -Betreuung (Entlastungsbetrag)            

         Freizeitangebot Verhinderungsp� ege

Alkohol erlaubt: ____________ Rauchen erlaubt

__________________________________________________________
__________________________________________________________

Ich  bin damit einverstanden, dass meine Daten elektronisch gespei-
chert und an die zuständigen Mitarbeiter weitergeleitet werden.

_______________________                               ____________________
Ort, Datum                                                                     Unterschrift
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Anmeldung zu folgenden Angeboten:

Datum Angebot für Kinder

01.12.23 Weiden� echten
16.12.23 Kinderschwimmen

Anmeldung zu folgenden Angeboten:

Datum Angebot für Erwachsene

07.12.23 Kegeln
08.12.23 Nordic Walking
09.12.23 OT: Sto�  - Fabrik 
12.12.23 Schwimmen
15.12.23 Jugendtre�  Christkindlmarkt

21.12.23 Kegeln
22.12.23 Nordic Walking



Regens Wagner
Holnstein
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Anmeldeschluss: Fr, 15.12.23

Anmeldekarte Januar 2024
Name, 
Vorname
Straße, 
Wohnort
Geburtstag: Telefon:

Einzelbetreu-
ung (FUD) 
erforderlich
Abrechnung 
über

          Freizeitangebot §45b - Unterst. Alltag -Betreuung (Entlastungsbetrag)
          Freizeitangebot Verhinderungsp� ege

__________________________________________________________
__________________________________________________________

Ich  bin damit einverstanden, dass meine Daten elektronisch gespei-
chert und an die zuständigen Mitarbeiter weitergeleitet werden.

_______________________                               ____________________

Alkohol erlaubt: ____________ Rauchen erlaubt
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Anmeldung zu folgenden Angeboten:

Datum Angebot für Kinder

20.01.24 Besuch im Museum
27.01.24 Kinderschwimmen

Anmeldung zu folgenden Angeboten:

Datum Angebot für Erwachsene

09.01.24 Schwimmen
12.01.24 Nordic Walking
18.01.24 Kegeln
19.01.24 Jugendtre� : Schlittschuhlaufen

20.01.24 OT: Museums Besuch in Rgbg

23.01.24 Schwimmen
26.01.24 Nordic Walking
Jan od. Feb Hechtonia Ball in Berching



Regens Wagner
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Anmeldekarte Februar 2024
Name, 
Vorname
Straße, 
Wohnort
Geburtstag: Telefon:

Einzelbetreu-
ung (FUD) 
erforderlich
Abrechnung 
über

          Freizeitangebot §45b - Unterst. Alltag -Betreuung (Entlastungsbetrag) 
                                                                                                                                      
           Freizeitangebot Verhinderungsp� ege                                                    

Anmeldeschluss: Mo, 15.01.24

__________________________________________________________
__________________________________________________________

Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten elektronisch gespei-
chert und an die zuständigen Mitarbeiter weitergeleitet werden.

_______________________                               ____________________
Ort, Datum                                                                     Unterschrift

Alkohol erlaubt: ____________ Rauchen erlaubt
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Anmeldung zu folgenden Angeboten:

Datum Angebot für Kinder

17.02.24 Kinderschwimmen
24.02.24 Schlittenfahren

Anmeldung zu folgenden Angeboten:

Datum Angebot für Erwachsene

01.02.24 Kegeln
06.02.24 Schwimmen
09.02.24 Nordic Walking
10.02.24 OT: Sto�  - Fabrik
15.02.24 Kegeln
20.02.24 Schwimmen
23.02.24 Nordic Walking
29.02.24 Kegeln
Jan od. 
Feb.

Hechtonia Ball Berching
Termin steht noch nicht fest



Regens Wagner
Holnstein

O� ene Hilfen
. . . mit Behinderung oder chronischer Erkrankung zu Hause leben -

Der Dienst der O� enen Hilfen bietet hier Unterstützung für Menschen mit Behinderung und 
ihre Angehörigen. 

Als fachlich kompetenter Ansprechpartner nehmen wir uns Zeit für Ihre Anliegen und Fragen. 
Auf Wunsch kommen wir auch zu Ihnen nach Hause. 

Folgende Hilfen können von Betro� enen oder Angehörigen in Anspruch genommen werden:

Allgemeine Beratung
kostenlose Beratung z.B. 

• in persönlichen, sozialen u. rechtchen 
Fragen

• zum Persönlichen Budget
• in allen Fragen der Behindertenhilfe
• in Krisensituationen 

Unterstützung der Familien zu Hause -
Familien Unterstützender Dienst (FUD)

• Einzelbetreuung und persönliche Assis-
tenz

• je nach Wunsch für einige Stunden oder 
tageweise

Schulbegleitung

• Organisation der erforderlichen Beglei-
tung an Regel- und Förderschulen

Heilpädagogische Praxis
•  Förderung von Kindern und Jugendlichen    

 in Einzel- und Gruppenangeboten

Freizeit- und Gruppenangebote
für Kinder und erwachsene Menschen mit 
und ohne Behinderung, wie z.B.:

• Sportangebote, wie Schwimmen oder 
Kegeln

• Bildungsangebote
• Tagesaus� üge
• Reiseangebote
• persönliche Begleitung bei Veranstal-

tungen, beim Ferienprogramm in der 
Gemeinde, VHS-Kursen, usw. 

Ambulant Unterstütztes Wohnen

• Menschen mit Behinderung werden 
dabei unterstützt, eigenständig zu 
wohnen

Informationsveranstaltungen

• Informationen und Tipps rund um das 
Thema Behinderung 

Dieses Projekt wird gefördert vom Bezirk Oberpfalz und vom Bayerischen Staatsministerium 
für Sozialordnung, Familie und Frauen.



Ein Dienst für 
Menschen mit 
Behinderung und
deren Angehörige 
im Landkreis
Neumarkt

... ich � nde meinen Weg

Freizeit, Bildung und Reisen
Ansprechpartner: Elfriede Scherübl
Regens-Wagner-Straße 10
92334 Berching-Holnstein
Telefon: 08460 18182
Fax:  08460 18180
Mailadresse:
o� ene-hilfen-berching@regens-wagner.de
www.regens-wagner-holnstein.de

Außenstelle Parsberg - Heilpädagogiseche Praxis
Alte Seer Straße 2a
92331 Parsberg
Telefon: 09492/9547 181

Regens Wagner
Holnstein


